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Circ.n. 136 

 Roma, 2 dicembre 2024 

Ai	Collaboratori	del	Rettore-Dirigente	Scolastico,		
Al	personale	scoalstico	
Agli	studenti	dei	licei		

	
	

OGGETTO:	Progetto	Silen-SIAMO-ci	

	

	 Si	comunica	che	sono	iniziati	gli	incontri	relativi	al	Progetto	Silen-SIAMO-ci	tesi	a	promuovere	l’ascolto,	

la	consapevolezza	e	la	cura	della	propria	interiorità	attraverso	la	pratica	meditativa	nel	silenzio,	nella	quiete,	

nella	semplicità.	

	

Gli	incontri	si	tengono	ogni	mercoledì	dalle	ore	14,30	alle	15,00	nell’aula	36C,	al	terzo	piano.	

L’ingresso	è	libero	e	consentito	a	tutti	coloro	che	desiderano	partecipare	ma	è	richiesta	la	massima	puntualità	

nel	rispetto	della	serietà	della	pratica.	

	
	

IL RETTORE – DIRIGENTE SCOLASTICO 
	

Prof.ssa Manuela Vicuna 
firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art.3 comma 2, D.Lgs.39/93 


